Spa &' Relaxation







Plus quun soin, vivez une

experience. Authentigue.
Inoubliable.

Au cceur du T’Aim Spa, chaque instant est
une promesse de douceur. Nos soins sont des
voyages intimes, choisis avec soin pour leur
rareté, leur beauté, et I'ame qu'ils portent.

Les mains expertes de nos praticiens, guidées
par la passion et le respect du corps, vous
accompagnent vers un ailleurs... Un ailleurs
ou le temps s’efface, ou I'esprit s’'apaise, ou le
souffle retrouve sa juste place.
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Les masseurs

Martine

La fée bien-élre

« Geste apres geste,
un voyage au ceeur
de soi-méme. »

Karine

Harmoniste des sens

« Creéatrice de reliance,
un retour a soi tout en
vous apaisant. »

Benjamin

Notre praticien aux mains dor

« Bienveillance et savoir-
faire, passionné par l'art de
prendre soin de vous. »

Valerie
Leguilibriste des énergies
« Une intuition douce

qui vous ressent et
vous recentre. »



Les experts

Anne-Sophie

Experte capillaire

« Un rituel et diagnostic
capillaire personnalisé, entre
nature, expertise et élégance. »

Alison

Experte en image et maquillage

« L'art de révéler votre
beauté naturelle et booster
votre confiance en soi. »

Alicia
Experte ongulaire
« L'art de sublimer

vos ongles avec précision
et raffinement. »

Coralie
Experte du regard

« Un regard sublimé, la
ou l'excellence rencontre
l'emotion. »



Les massages

MASSAGE SUR MESURE

A T'écoute de votre corps et de vos émotions, nos 4 experts
masseurs vous délivreront une expérience unique
qui libérera toutes vos tensions et vous apportera une
déconnexion totale.

Massage sur mesure seul................ 30 min. | 59€ .... 50 min. | 99€

Massage sur mesure adeux ........... 30 min. | 118€ ... 50 min. | 198€

LES INCONTOURNABLES

Massage détente Californien................................ 60 min. | 99€

Massage musculaire Deep Tissue .......................... 60 min. | 99€

INVITATION AU VOYAGE
Massage voyage Hawaien Lomi Lomi......................

Soin enveloppant et rythmé réalisé avec les mains et les avant-
bras, qui vise a harmoniser le corps et I'esprit en s'inspirant
des éléments naturels de la tradition polynésienne.

60 min. | 99€

Massagedumonde......................o 90 min. | 150€

® %

Combo Access Bars®™ et techniques du monde mixant
massage et magnétisme avec des huiles précieuses.

Massage Balinais ...
Reécuperation idéale apres un effort physique

Le massage de récupération balinaise libére les tensions,
remodele la silhouette grace a son action détoxifiante,
réharmonise les énergies pour offrir une profonde relaxation
du corps et de I'esprit.

*Access Bars” : processus effleurant 32 points symetriques sur le crane.
Procure une relaxation profonde du corps en calmant les pensées

60 min. | 99€



Les massages

LES MASSAGES EXPERIENCIELS
Massage aux pierres chaudes............. 50 min. | 95€

Massage japonais des pieds ... .. 30 min. | 59€

Un rituel inspiré du Shiatsu qui combine
pressions ciblées sur les zones réflexes des
pieds et mouvements fluides pour libérer les
tensions et stimuler I'énergie vitale.

Massage cranien balinais.................. 45 min. | 70€

Techniques manuelles réalisées au niveau
des épaules, de la nuque, des cheveux, et
du visage. Issu de différentes techniques
comme le Shiatsu, de I'Ayurvéda et de
techniques indonésiennes.

Soin énergétique cranien.................. 45 min. | 70€

Access Bars® : processus effleurant 32 points
symétriques sur le crane. Procure une
relaxation profonde du corps en calmant les
pensées.




Les massages

LES MASSAGES SIGNATURE

Massage « Reliance » by Karine............................ 60 min. | 99€
Massage intuitif rééquilibre les énergies fluidiques inspiré

des 4 éléments qui relie vos 5 sens.

Massage « Karité » by Benjamin........................... 60 min. | 99€

Plongez dans la douceur du beurre de karité, choix parmi
plusieurs senteurs sélectionnées, un Massage hydratant,
apaisant et relaxant.

Massage Sensitif® « Mon essens’iel » by Martine........ 50 min. | 99€

Formée par I'Institut Camilli, pratiqué dans lI'écoute des
rythmes du massé, le respect et la présence a l'autre, le
Toucher Sensitif® s'adresse a La Personne dans sa totalité.

Massage Intuitif « Au son des mains » by Valérie....... 60 min. | 99€

Massage guidé par l'intuition un soin unique basé sur le
ressenti pour libérer toutes tensions et blocages, une simple
reconnexion a soi.

MASSAGES CIBLES

Spécialdosrelax........................... 30 min. | 55€

Réflexologie Plantaire........................................ 60 min. | 69€
Le Micro massage cranien® vise a relancer
la mobilité de la boite cranienne ........................... 30 min. | 55€



Soins du corps

Soins du visage

Gommage & Massage*....................... 60 min. | 115€

Gommage, enveloppement
Gmassage*....................... 90 min. | 150€

Soin Drainant Lymphatique................ 60 min. | 90€

*Temps de massage 30 minutes.

Eclat Originel................................ 90 min. | 130€

Rituel visage drainage, sculpting et masque
sur-mesure combinés pour sublimer 'éclat,
lisser les traits et redonner confort et sérénité.

Soin Hvdratant............................... 45 min. | 65€
Soin Anti-age................................. 45 min. | 65€
Soin Apaisant................................. 45 min. | 65€
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Beauté du regard

Forfait regard intense...................... 80 min. | 150€
Combo Formule Lashes,
Formule Brows & Browlift.

Formule Lashes :
Rehaussement & teinture descils ... ........ 60 min. | 100€

Formule Brows :

Epilation & teinture des sourcils. .......... 30 min. | 45€
Browlift. ... 45 min. | 80€
Fpilation Sourcils........................... 20 min. | 30€

Beauté des mains {5 des pieds

Manucure simple............................ 30 min. | 30€

Vernis Semi-permanent Mains
(couleur ou french)........................... 30 min. | 45€

Gel sur Ongles Naturels

(couleur ou french)............................ 90 min. | 50€
Pose capsule gel &nailart.................. 80 min. | 65€
Beauté des Pieds Simple.................... 30 min. | 30€

Combo beauté pieds &mains - simple .... 60 min. | 60€

Combo pieds & mains - semi-permanent. ... 1h40 | 80€



Soins capillaires femme

Le rituel comprend un massage profond, un soin adapté qui
vient traiter le cuir chevelu et le cheveu avec les produits
francais Kydra® qui sera conclu par un brushing.

Rituel Détente Brushing (cheveux courts) .................. 75 min. | 85€
Rituel Détente Brushing (cheveux longs).................. 90 min. | 105€
Options possibles avec le rituel :

Coupe Femme (cheveux courts) ............................. 20 min. | 25€
Coupe Femme (cheveux longs)............................... 20 min. | 38€

Le soin vous propose un ajustement de coupe adaptée a
votre besoin et votre envie, précédée d'un soin ciblé pour
optimiser la beauté de votre chevelure.

Soin, Coupe, brushing (cheveux courts) .................... 60 min. | 60€

Soin, Coupe, brushing (cheveux longs) ..................... 90 min. | 87€

Options possibles avec le Soin Coupe, brushing :
Retouche Couleur (Contour Visage) ......................... 60 min. | 35€

Soin repigmentant / Déjaunisseur ......................... 30 min. | 25€



Coupe Homme ............................... 30 min. | 35€
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Piscine Hammam a deux - privatif ..... .. 80 min. | 50€
Piscine Hammam seul - privatif......... .. 80 min. | 25€

Acces Spa
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Magquillage

Conseil en image

Cours d’auto-maquillage. ................... 90 min. | 45€

Maquillage Mariée.......................... 90 min. | 100€
Maquillage Mariée /essai ................. 120 min. | 50€
Maquillage - toute occasion ................ 60 min. | 40€
Analyse Colorimétrique .................... 90 min. | 45€

Analyse Morphologicue visage et corps .. 120 min. | 90€
Personal shopper................................. 4h | 110€
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Vivez lexperience
dun 4 etoiles entre
riviere et foret

Plus qu'un hétel, le T’Aim Hotel se vit. Une parenthese
hors du temps ou confort, design et expérience se
rencontrent. Des espaces congus pour offrir bien-
étre et sérénité, aussi bien aux entreprises qu’aux
particuliers. L'établissement est pensé pour rythmer
VOS journées comme vos soirées.

Du Restaurant, au bar animé, en passant par
sa boulangerie artisanale : chaque espace a été
imaginé comme un lieu de vie ou se croisent les
gens d’ici et d’ailleurs.




Du petit-déjeuner gourmand a la pause déjeuner,
de lafterwork DJ aux soirées festives, le T’Aim
Hotel rassemble, surprend et crée du lien. Les
nouveautés, comme la Quiz Box & Karaoké, viennent
compléter les possibilités de s'amuser en faisant de
I'établissement une destination a part entiere, ou 'on
vient autant pour créer des souvenirs uniques que
pour y séjourner.
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« Chagque détail est congu
pour susciter [emotion,
[evasion et le bien-étre. »

Au T’Aim Hotel, nous vous accompagnons dans
vos projets en créant des expériences sur mesure,
pensées pour marquer les esprits et transformer
chaque passage en souvenir.

Chaque détail est congu pour susciter 1'émotion,
I'évasion et le bien-étre. Ici, hospitalité et authenticité
sont notre ADN, une véritable signature ou chaque
client est unique.

Des idées ? Un projet ? Inspirez-nous, nous nous
chargeons du reste. Venez nous rencontrer !

Organisez vos coenements personnels
et professionnels

Contact :
commercial@taimhotel.com
ou au 03 75 46 01 45




Spa & Relaxation

T’Aim Hoétel & Spa - 70a pont neuf, 60280 Margny-les-Compiégne

Parking gratuit réservé a la clientele.

Reéservez en ligne™
& retrouves toutes nos offres

www.planity.com - T’Aim Hétel & Spa

Informations : www.taimhotel.com - 03 75 46 01 42

*Reservation possible, annulable et modifiable jusqu’a J-1.

graffiti.fr




